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Hafiza oyunlan

Eslestirme kartlar1 gibi hafiza oyunlar1 ¢ocuklar i¢in popiiler bir konsantrasyon oyunudur. Bu
faaliyetler cocugun kelime, gorsel veya sinyalleri odaklama ve ezberleme yetenegine dayanir.
Bu, konsantrasyonu eglenceli ve uygulamasi kolay bir sekilde olusturur.
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Yemek faaliyetleri

Yemek pisirme, ¢ocuklar1 odaklanmaya, talimatlar1 izlemeye
ve bastan sona bir tarifi bagariyla tamamlamaya tesvik eden
harika bir etkinliktir.

Evde, cocugunuzla yemek pisirmek, bir géreve odaklanmay1
ve baglilig1 6gretmenin harika bir yoludur. Cocugunuzla
beraber bir yemek tarifi kitabindan begendiginiz kolay bir
tarifi yapabilir. Ve bu yemek hazirlama siirecini kameraya
cekebilirsiniz.




Kutu Oyunlar: Cocugunuzla beraber kutu oyunlari
(Jenga, Dama, Satrang vb.) oynayarak guzel ve
kaliteli zamanlar gecirebilirsiniz.

Bu etkinlik ve oyunlar disinda el isi becerilerini
gelistirebilecek boyama, yapistirma, kesme
islemlerini de yapabilecegi etkinlikler planlayabilir.
Evde Korebe, Deve-Clice, Evet-Hayir, Kose
Kapmaca benzeri oyunlarda oynayabilirsiniz.

Bu Olmasaydi: Evde buldugunuz bazi nesneleri ( Kalem,
bant, sise kapagi, silgi vs.) bir kutuya koyup ¢ocugunuza
“bu ..... olmasa ne olurdu? Bu baska nerelerde
kullanilabilir?” gibi sorular sorarak, cocugunuzun hayal
giicliniin gelisimine katki saglayabilirsiniz.

Tahmin Et: Cocugunuzdan gézlerini kapatmasini ve
eline verdiginiz nesnenin nasil bir dokusu oldugunu
tahmin etmesini isteyebilirsiniz.

Siralama Oyunu: Cocugunuzun oyuncaklarindan
birbirine yakin boyutlarda 5 adet oyuncak belirleyin
ve bir siraya koyun. Dikkatlice bakmasini, siray1
aklinda tutmasini s6yleyin ve oyuncaklari karistirin.
Daha sonra ¢ocugunuzla kisa bir sohbet ederek
dikkatini dagitin. Bir siire sonra dizdiginiz
oyuncaklar1 ayni sira ile gocugunuzun da
siralamasini isteyin.

[lerleyen turlarda oyuncak sayilarini arttirarak
oyunu zorlastirabilirsiniz. Amag, dikkatini
toparlayip odaklanabilme, hafizay1 gelistirme.




Anlatilan bir 6yki veya masalla ilgili
sorular sorma:

Cocuga bir hikaye anlatilir ve bu hikayenin
belli kisimlart ile ilgili sorular sorulur, bu
calisma ile gocugun anlatilanlara konsantre
olmasi saglanir.

Okudugunu anlatma:

Cocuga kisa bir okuma parcas1 verilir ve okumasi,
daha sonra okuduklarini anlatmasi istenir. Bu da
cocugun okuduguna konsantre olmasini ve dikkat
etmesini saglayan bir calismadir
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